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 Данное методическое пособие является продолжением  первой части 

пособия к  дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе  «Солнышко. Сольфеджио»  Детской  хоровой  студии 

«Веснянка»  в качестве заданий для  каждого занятия  в классе. 

 Задания рассчитаны для групповых занятий  обучающихся   7-8 лет,  первого 

года обучения  по программе. 

Используя  те же принципы построения  заданий, пособие даёт  знания об 

алгоритме выполнения домашних заданий  по сольфеджио, и закрепляет  

навык  новых учебных тем, полученных на занятии. Каждый учащийся 

работает в  индивидуальном пособии. 

   Так как дети этого возраста не всегда могут  быстро и грамотно записать 

домашнее задание, автором разработан  и  включен в каждое  занятие  раздел  

«Домашнее задание», отражающий  перечень закрепления навыков по 

пройденной  в классе теме. Здесь же предложен раздел для работы  в 

учебнике с нотными номерами (по выбору педагога). Детям остается только 

обозначить номера домашних заданий, что также сокращает время занятий 

при полной   его записи  учащимися младшего возраста. 

    Предложенное пособие по сольфеджио разработано в помощь педагогу 

дополнительного образования.  Оно может быть использовано в любой 

группе  данного возраста, занимающейся по программе «Солнышко. 

Сольфеджио»  Детской  хоровой  студии «Веснянка». 

    При работе в классе с  педагогом, записи обучающихся будут 

проконтролированы  и будут вовремя исправлены ошибки,  что  даст 

возможность   делать домашние задания  точно и без ошибок. 

    Для детей пособие становится образцом работы в тетради по сольфеджио, 

а так как это начальный этап работы в нотных тетрадях,   очень важно, чтобы 

обучающиеся сразу имели правильное оформление записей и заданий. 

     В структуру каждого занятия включены  учебные  разделы программы по 

сольфеджио:  

-ритмические упражнения,  

-теоретические  знания 

-строение интервалов 

-последовательности  ступеней 

-работа в разных тональностях 

-работа с интонационными последовательностями 

-ритмическая импровизация 

-мелодическая имповизация 

   Также    в пособии  учтены  уроки аттестации по пройденному материалу. 

 В пособии каждая новая тема частично закрепляется в классе, а  далее 

отражена в  домашнем задании. 

                                                                                            Автор:    Терехова Е.Г 



Задание №1 
 
Прохлопай  ритмы 

 

 

Запиши  цепочку ступеней в До мажоре 

 
 

         I     III    IV     V    IV   V   VII   I  

Запиши  цепочку ступеней Фа  мажоре 

 
  

                V   IV   III  V   II    VI    V    VII   V   I   

 

 

Домашнее задание 
1. Сочини  и запиши ритм с удлиняющими звуки знаками в размере 

2/4 и 3/4. 

2. Повтори  ступени в тональностях До. Соль и Фа мажорах 

3. Запиши и пой цепочку ступеней в До Соль и Фа  мажорах 

                                  I  III  V IV  II  III V  VI VII  I 

4. Пой  №                   с дирижированием. 



Задание № 2 

Расставь сильные и слабые доли  

 

 

Запиши гамму Соль мажор и тоническое трезвучие 

 

           I     II     III     IV     V     VI     VII     I   

Запиши  неустойчивые и вводные  звуки в  Соль мажоре 

 

 

Запиши  гамму Фа  мажор и тоническое трезвучие 

 

            I     II     III     IV     V     VI     VII     I   

 Домашнее задание 

1. Пой  и играй на фортепиано песенку трезвучия 

в Соль и Фа мажорах. 

2. Пой разрешение неустойчивых ступеней в устойчивые в До, 

Соль, Фа  мажорах 

3. Запиши и пой цепочки ступеней в До, Соль, Фа  мажорах   

             1 -      I   II   IV   III   V   VI   IV   V   II   I 

             2-     V  III  VI   V  II   IV   III  I   III   V   VII   I’ 

4. Пой  №                          с дирижированием. 



Задание № 3 

Интервал малая секунда   (м.2) = полутону 

Интервал большая секунда (б.2)   = тону 

В  мажорном ладу большие секунды строятся на I, II, IV, V, VI 

ступенях 

В  мажорном ладу малые секунды строятся на  III иVII 

ступенях 

 

Запиши  большие секунды в  До мажоре 

 

        I         II         IV        V        VI 

Запиши  малые секунды в  До мажоре 

 

          III        VII 

Запиши песенку трезвучия в Фа мажоре 

 

Домашнее задание 

1. Выучи интервалы м.2 и б.2 в До мажоре. Пой их и играй на 

фортепиано. 

2. Запиши песенку трезвучия в Соль  мажоре. 

3.Запиши и пой цепочку ступеней в До, Соль, Фа мажорах 

                          I  III V VI  V  II  IV III  V   II   V  III  I 

4.Отметь  м.2 и б.2 в №



Задание № 4 

Сочини  и запиши  ритм в размере 3/4 

 

 

 

Запиши интервалы м.2 и б.2 в До мажоре 

 
 

 

 

Запиши мелодию в До мажоре

 
  

                     V   III   VI     V   II   III   V   VI   VII   I’ 

 

 

 

Домашнее задание 

1. Сочини ритм в размере 3/4  с удлиняющими знаками 

и запиши  (4 такта). 

2. Запиши мелодию на заданный  в классе ритм  в Фа мажоре. 

 

3. Запиши и пой цепочку ступеней в Фа и Соль  мажорах 

V  VI  VII   I   V  III IV  VI  V   I  

4. Пой  №                               с дирижированием.     



Задание № 5 

 

Запиши  большие секунды в Соль мажоре 

 

 

Запиши  малые секунды в Соль  мажоре 

 

 

Запиши цепочку ступеней в Соль мажоре        

 

          I      V      III     II     V     VI    V   III   VI   VII     I’ 

 

Домашнее задание 

1. Повтори знаки альтерации  ;  ;  . 

2. Знак   - запиши  строчку  в  нотной тетради.  

3.Выучи интервалы м.2 и б.2 в Соль мажоре. Пой их и играй на 

фортепиано. 

4. Запиши  и пой цепочки ступеней в До и Соль мажорах 

                  1-       V  III  VI    V  II  III  V  VI  VII  I’ 

                  2-     I  II  IV  V  III  VI   V II   III  V VII  VI V I’ 

 

5.Пой  №                      с дирижированием. 



Задание № 6 

 

 

Запиши  большие секунды в Фа мажоре 

 

 

        

Запиши  малые секунды в Фа  мажоре 

 

 

        

Запиши цепочку ступеней в Фа мажоре 

 

          I      V      III     II     V     VI      VII     I 

 

Домашнее задание 

1. Сочини и запиши ритмы в размере 2/4 и 3/4 ( по 4 такта). 

2.Выучи интервалы м.2 и б.2 в Фа мажоре. Пой их и играй на 

фортепиано. 

3. Запиши  и пой цепочки ступеней в До и Фа мажорах 

                  1-     I  V  III  IV   V  II   I  III  V  VI  VII  I’ 

                  2-     V  II  IV  V  III  VI   V  II  I  III  V VII   I’ 

 

4. Отметь  м.2 и б.2  в  №



Задание № 7 

Размер 4/4 

 

Сочини  и запиши ритм в размере 4/4 

 

 

 

Запиши  мелодию  в размере 2/4  в Соль мажоре 

              

 

        I      II      III      IV     V     VI     VII     I’  

 

Запиши разрешение неустойчивых ступеней в устойчивые  

в  Фа мажоре 

  
                     

 

Домашнее задание 

1. Сочини  и запиши  три   ритма  в размере 4/4   ( по 4 такта). 

2.Пой м.2 и б.2  в До, Соль, Фа  мажорах. 

3.Запиши и пой цепочки ступеней в  До, Соль, Фа мажорах 

               1-   I  II  VII,  I V III V VI   IV  V  III II  III I 

               2-   V  VI  II  IV  III  I   V  VI  III  IV  V   I’ 

 

4.Пой №                        с дирижированием.       



Задание № 8 

Интервалы м.2 и б.2 от звука 

 

Интервал   м.2  и б.2     от  звука  ДО 

 

 

 

Интервал    м.2  и б.2    от  звука  РЕ 

 

 

 

 

Запиши песенку трезвучия в   Фа  мажоре 

 

 

Домашнее задание 

1. Построй  и запиши интервалы м.2 и б.2 от звуков  ми фа. Пой их. 

2. Запиши  и пой цепочку ступеней в  До, Соль, Фа мажорах 

                1-     I V III IV V  III  II   VI  V  III  V   VII I’ 

                2-     III  V  I  II  VI  V  III  IV  II  III V  I 

 

3. Сочини ритм в размере 3/4 и 4/4 и запиши  (по 4 такта). 

4. Пой №                             с дирижированием.



Задание № 9 

Прохлопай  ритм 

 

 

Запиши  интервалы   б.2 и  м.2  от звуков  

До                                                   Ре 

 

                  б.2           м.2                                   б.2           м.2   

Ми                                                    Фа   

 

                  б.2           м.2                                б.2           м.2   

 

Запиши песенку трезвучия в Соль мажоре 

 

Домашнее задание 

1.Построй  и запиши интервал м.2 и б.2 от звуков соль, ля, си.  

Пой их. 

2.Запиши по строчке знаки альтерации  ;  ;  . 

3. Пой интервалы м.2 и б.2 от звуков До, Ми, Соль. 

4.Найди  м.2 и б.2  в № 



Задание № 10 

 

Построй и запиши  интервалы от звука соль и си 

 

        м.2       б.2                           м.2       б.2   

 

 

Запиши мелодию в Фа мажоре  в размере 3/4 

 

 

 
 

                   V      VI        V      III      V    IV    II      I 

 

 

Запиши песенку трезвучия в Фа мажоре 

 

 

Домашнее задание 

1. Запиши, пой и играй на фортепиано цепочку ступеней 

в До, Соль, Фа  мажорах  I  II  III V IV  VI V  VII  I’. 

2. Запиши и Пой м.2 и б.2 от всех белых клавиш. 

3. Сочини и запиши мелодию  с ритмом в Фа мажоре на 4 такта,  

в размере 2/4. 

4. Пой №                                        с дирижированием. 



Задание № 11 

Сочини  и запиши ритм в размере 4/4 

 

 

 

Запиши  м.2 и б.2 от звуков Ре, Фа, Соль 

  
 

 

Запиши  цепочку ступеней в Соль мажоре 

 

                      V   III   II   IV   III   VI   V   VII   V  I 

 

Запиши  цепочку ступеней в Фа мажоре 

 

                  I     V     III    II    V    VI     VII    I 

 

 

Домашнее задание 

1. Пой  м.2 и б.2  от  звуков Ре, Фа, Си на любой слог. 

2. Запиши и пой цепочку ступеней  в До, Соль, Фа мажорах 

                    I  V  III VI  V II IV  III  VII  I 

3.Сочини и запиши мелодию  с ритмом в Фа мажоре на 4 такта,  

в размере 4/4. 

 

4. Пой №                             с дирижированием.



Задание № 12 

 

Запиши мелодию в  До мажоре в размере 4/4 

   

                     V     VI      V    IV     II     III     II      I     III   I 

 

 

Запиши мелодию в Соль мажоре в размере 4/4 

 

                   V     VI      V    IV     II     III     II      I     III   I 

 

 

Запиши мелодию в Фа мажоре в размере 4/4 

 

                    V     VI      V    IV     II     III     II      I     III   I 

 

Домашнее задание 

1. Выучи  наизусть мелодию к ритму в Соль и Фа  мажоре.  

2. Пой интервалы м.2 и б.2 от всех белых клавиш на любой слог 

3. Запиши и пой цепочки ступеней в Соль и Фа мажорах: 

                          1-    V  VI   V   II   IV  VI  V III   II   I 

                          2-    I   III  V  II  III   VI  V  VII  VI   V  VII  I’ 

4. Пой № 26 наизусть                 с дирижированием.   



Задание № 13 

 

Запиши   м.2  от белых клавиш 

 

 

Запиши  б.2  от белых клавиш 

 

 

 

Запиши цепочку ступеней в Соль мажоре 

 

                   I      V      III      II     V     VI     VII    I 

 

Запиши цепочку ступеней в Фа мажоре 

 

              I      V      III      II     V     VI     VII    I 

Домашнее задание 

1. Сочини и запиши ритм в размере 4/4 ( 4 такта).   

2. Запиши  цепочку ступеней  в До, Соль, Фа мажорах 

V VI VII I III IV II III  I.   Пой  и играй на фортепиано. 

3. Пой  м.2 и б.2  от  звуков Ми,  Соль,  Си на любой слог. 

4. Пой №                                  с дирижированием. 



Задание № 14 

Прохлопай  ритм 

 

 

Запиши   мелодию   в размере 4/4 в Соль мажоре 

 

               I     III    V    II    III    VI    V    VII    VI     V    VII    I’ 

Запиши  мелодию в размере 4/4 в Фа мажоре 

 

               I     III    V    II    III    VI    V    VII    VI     V    VII    I’ 

 

Запиши интервалы б.2 и м.2 от звуков До, Ми, Соль        

 

Домашнее задание 

1.Сочини  и запиши три  ритма  в размере 4/4 (4 такта)   

2. Запиши и пой цепочку ступеней  в До, Соль, Фа  мажорах 

                I  III   V   II  IV  III V  VI   VII   I 

3. Пой интервалы м.2 и б.2 в Соль и Фа мажорах 

 

4. Пой №                           с дирижированием. 



Задание № 15 

 

Построй и запиши  м.2   от  звуков Ре Фа, Ля 

 

 

 

 

Построй и запиши  б.2 от  звуков Ре Фа, Ля 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Домашнее задание 

1. Запиши и пой интервалы от черных клавиш (продолжить 

классную работу).  

2. Повтори штрихи:  marcato,  non legato. 

3. Запиши и пой интервалы  м.2 и б.2 от звуков до, ми, соль 

4. Запиши песенку трезвучия в Фа мажоре 

5. Найди  и отметь  м.2 и б.2 в  № 



Задание № 16 

 

Запиши неустойчивые звуки в Фа мажоре 

 

 

 

Сочини  и запиши мелодию в Фа  мажоре 

 

 

Запиши цепочку ступеней в  Фа мажоре 

 

                I   III   V II   IV   III   VI   V   VII    I 

 

 
 

 

Домашнее задание 

1.  Пой  м.2 и б.2  от  звуков До,  Си,  Фа  на любой слог. 

2. Повтори обозначения верхний и нижний  тетрахорды. 

Пой тетрахорды в До, Соль, Фа мажорах.  

3. Запиши и пой цепочку ступеней  в Фа  и Соль мажорах. 

                    I  III VI V II V  III  V VI V  I 

4. Пой №                          с дирижированием 



Задание № 17 

 

Сочини  и запиши мелодию в Соль   мажоре 

 

 

 

Запиши вводные   звуки в Соль мажоре 

 
 

                        

 

 Запиши цепочку ступеней в Соль мажоре                                                                      

 

                 I     V     III    II    V    VI     VII    I 

 

Домашнее задание 

1. Пой  м.2 и б.2  от  звуков До, Ми, Ля с названием звуков. 

2. Пой  и запиши гаммы  Соль и Фа мажор, вводные звуки. 

3. Пой тетрахорды в  До, Соль, Фа мажорах. 

4. Пой  м.2 и б.2 в До. Соль, Фа мажорах.  

5. Пой №                                 с дирижированием. 



Задание № 18 

 

Определи  и подпиши интервалы 

 

 

 

Запиши цепочку ступеней и трезвучие в Соль мажоре 

 

                      I    V   IV  II  III  VI   V   VII  I 

 

Запиши цепочку ступеней  и трезвучие в Фа мажоре 

 
                     

                       I   VII   II   III   IV   V   II   IV   VI  V  I 

 

Домашнее задание 

1. Пой  гаммы До, Соль, Фа мажор. 

2. Пой в гаммах неустойчивые и вводные  звуки с разрешением. 

3. Запиши  интервалы м.2 и б.2 от  белых и  чёрных клавиш. 

4. Пой  м.2 и б.2 от  всех  белых клавиш.  

5. Пой №                                   с дирижированием. 



Задание № 19 

 

Запиши ______ мажор 

 

 

Запиши интервалы м.2 и б.2 от звуков ___________________ 

 

 

Запиши  цепочку ступеней  в  ______ мажоре 

 

 

Запиши песенку трезвучия в _______ мажоре 

 

 


